
PFALZMEISTERSCHAFT – 5000 m MÄNNER/FRAUEN 
im Rahmen der Pfalz-Mehrkampf-Meisterschaften 

am Sonntag, 13 Juli 2014 in Neustadt a.d.W. 

 

 

Ort: Neustadt an der Weinstraße 
 Stadion Neustadt, Sauterstraße  

Meldungen: bis Montag, 8. Juli 2014 

Auszeichnungen: Die Sieger erhalten den Titel „Pfalzmeister/in 2014“ und den 
entsprechenden Meisterwimpel. 

 

Mindestleistungen: Teilnahmeberechtigt ist, wer 

- im Jahr 2013 oder 2014 

- über 5000 m eine Leistung von 18:00 Min (Männer) oder 
20:00 Min (Frauen) nachweisen kann  

oder  

- über 10 000 m oder im 10 km Straßenlauf  
     eine Leistung erreicht hat von  

- 37:00 Min (Männer) bzw.  

- 43:00 Min (Frauen).  
 Als Straßenlauf-Leistungen werden nur Zeiten anerkannt, die 

bei DLV-Straßenläufen erzielt wurden. 
 Über Ausnahmegenehmigungen in begründeten Fällen ent-

scheidet der LVP-Wettkampfwart.  

 

 Die Qualifikationsleistungen sind mit Zeit und Ort in der 

Meldung nachzuweisen. 

 

 MELDUNGEN OHNE ANGABE VON QUALIFIKATIONS-

LEISTUNGEN WERDEN NICHT BEARBEITET.                   
  

Zeitplan: 10.30 Uhr    5000 m   Männer 

 11.00 Uhr    5000 m   Frauen 

 

Zeitplanänderungen – auch am Wettkampftag – vorbehalten.   
  


