
PFALZ – WALDLAUFMEISTERSCHAFTEN  

am Samstag, 24. März 2012 in Harthausen 
 

 

Ort: Harthausen 
 Waldgelände am Stadion  

Veranstalter: Leichtathletik-Verband Pfalz e.V. 

Ausrichter: ASV Harthausen 

Startzeit: 13.00 Uhr   

Meldungen:                bis Dienstag, 13. März 2012 , LAnet 23:59 Uhr 

 

Meisterschaftswettbewerbe 

13.00 Uhr männl.Jugend U20 3 kleine  Runden  ca. 3300 m 
 Männer Mittelstrecke  

13.15 Uhr weibl. Jugend U14 (W12/13) 1kleine Runde  ca. 1100 m 

13.25 Uhr männl.Jugend U14 (M12/13) 1 kleine Runde  ca. 1100 m 

13.35 Uhr weibl. Jugend U16 (W 14/15) 2 kleine Runden  ca. 2200 m 
 weibl.Jugend U18  

13.50 Uhr männl.Jugend U16 (M 14/15) 2 kleine Runden  ca. 2200 m 
 männl.Jugend U18 

14.05 Uhr weibl. Jugend U20 3 kleine Runden  ca. 3300 m 
 Frauen 
 Seniorinnen W35 - W75 

14.30 Uhr Männer Langstrecke 6  große Runden        ca. 9800 m 
 Senioren M35   

14.30 Uhr Senioren M40 - M75 1 gr. + 3 kl. Runden ca. 5000 m 

Streckenbeschreibung: 

Ebene Waldstrecke. die mit Spikes belaufen werden kann. 
 

Austragungsbestimmungen:  

In allen Wettbewerben werden Einzel- und Mannschaftswertungen durchgeführt. In 
den Klassen m/wJ U14 und U 16 erfolgt die Einzelwertung jahrgangsweise, die 
Mannschaftswertung klassenweise. Je 3 Läufer einer Gemeinschaft werden in der 
Reihenfolge des Einlaufes nach Punkten gewertet. Für die Mannschaftswertung 
werden die Klassen Männer/M35, M40/45, M/50/55 sowie M60 und älter bzw. Frau-
en/W35, W40/45, W50/55 und W60 und älter zusammengefasst. Getrennte Wertun-
gen bei den Seniorinnen bzw. Senioren werden nur dann durchgeführt, wenn in je-
der Klasse mindestens 3 Aktive am Start sind.  
In den Klassen M12/W12 ist nur der Jahrgang 2000 teilnahmeberechtigt. 

Das Tragen von einheitlichen Vereinstrikots ist Pflicht. 
Bei Verstoß erfolgt keine Wertung in der Mannschaft. 


