PFALZ — und Rheinland-Pfalz Crossmeisterschaften 2013
am Sonntag, 24. Februar 2013 in HalRBloch (Pfalz)

Veranstalter:
Ausrichter:

Ortlicher Ausrichter:
Austragungsort:
Beginn:
Meldeschlul3:
Meldegeblhren:

Auszeichnungen:

Wettbewerbe:

Startunterlagen:

Strecke:

Siegerehrungen:

Duschen:
Anfahrt:

Arbeitsgemeinschaft der LA-Verbande Rheinland-Pfalz
Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.

LC Haliloch

Pferderennbahn in Haf3loch

12.00 Uhr

Dienstag, 12. Februar 2013 (Poststempel) Gber LAnet oder

an: Leichtathletik-Verband Pfalz, Geschaftsstelle

Postfach 1560, 67604 Kaiserslautern

M/F/Sen 6,00 € Jugend 4,00 €

Auf alle LAnet Meldungen gibt es einen Rabatt von 1 Euro

Die Sieger/innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten den

Titel ,Rheinland-Pfalz-Meister/in 2013“.

Die bestplatzierten Athleten des LVP erhalten den Titel ,Pfalz-
meister/in 2013“ bzw. ,Pfalz-Jugendmeister/in 2013“

Die ersten Acht in jedem Wettbewerb erhalten Urkunden.

Fur die Mannschaftswertungen werden jeweils 3 Laufer(innen) pro
Verein/LG durch Addition der Platzziffern in ihrer Altersklasse gewertet.
In den Senior(inn)enklassen werden dabei die Klassen 30/35, 40/45,
50/55, 60/65 und 70/75/80 zusammengefasst.

Lla 12.00 M50 — M 80 5500 m
b 12.02 mJU16 2200 m
L2 12.30 mJU20/Méanner Mittel 3300 m
L3a 12.45 wJU20/Frauen Mittel 3300m
b 12.47 mJul4 1100 m
(Rahmenwettbewerb bei RLP-Meisterschaften)
L4a 13.05 W30 - W80 3300 m
b 13.07 wJu14 1100 m
(Rahmenwettbewerb bei RLP-Meisterschaften)
L5 13.25 mJuU18 3300m
L6a 13.40 M30 — M45 6 600 m
b 13.42 wJU16/wJul8 2200 m
L7 14.10 Manner/Frauen Lang 8800 m

Die Startunterlagen werden an der Triblnen-Riickseite ausgegeben.
Dort befindet sich auch das Wettkampfbdro.

Die Crossstrecke besteht aus Wiesengelande mit Sandpassagen. Die
Strecke kann mit Spikes belaufen werden.

Die Rundenlange betragt 1100 m.

Siegerehrungen finden vor der Tribline, in Hohe Start/Ziel statt. Sie
werden fur jeden Wettbewerb zeitnah durchgefihrt.

In der Sporthalle Schillerschule am Pfalzplatz in Hal3loch

Uber die BAB 65 Ludwigshafen-Karlsruhe,

Abfahrt Hal3loch/Holiday Park,

dann Beschilderung ,Holyday Park® folgen bis zur

Abfahrt Hal3loch Sud/Pferderennbahn.

Oder. Navi ,HaBloch, Pferderennbahn”

Anderungen vorbehalten !



