
Stand: 29.09.2026  

 

 

Kinderleichtathletik Finale 
Sonntag, 08. November 2026 

 
Veranstalter und Ausrichter: Leichtathletik-Verband Pfalz e.V. 

Bewirtung: ABC Ludwigshafen 

Ort:  Leichtathletikhalle, Erich-Reimann-Straße 90, 67061 Ludwigshafen 

Wettkampfbeginn:   U8: 10:00 Uhr U10: 12:30 Uhr U12: 15:00 Uhr 

Wettbewerbe: Teamvierkampf U8 - Teamvierkampf U10 - Teamvierkampf U12 

U8: Einbeinhüpfer-Staffel, Beidarmiges Stoßen, Hindernissprint-Staffel, Biathlon-Staffel 

U10: Wechselsprünge, Medizinball-Stoßen, Hindernissprint-Staffel, Biathlon-Staffel 

U12:  Stabweitsprung, 50-Meter-Hindernis-Sprint, Medizinball-Stoßen, 6x800m Staffel 

Die Hindernissprint-Staffeln werden in der U8 über Bananenkisten und in der U10/U12 über 

Aluminiumhürden mit folgenden Abständen durchgeführt 
 

Strecke [m] Anlauf [m] Abstand [m] Auslauf [m] Anzahl Höhe [cm] 

U12 50 9,5 6,5 8 6 Ca.53 
U10 40 8 6 8 5 Ca.40 
U8 30 7,5 5 7,5 4 Ca.25 

 
Stabweitsprung: 2m Holzstab, Durchmesser 3,5 cm; Gewicht: ca. 1,3 kg 

Der Stabweitsprung wird in der Wertung „Additionsergebnis“ (3 aus 4) durchgeführt. 

Wenn der Einstich außerhalb des Reifens ist, ist er ungültig, sonst gültig. 

Stoß: U8 0,8kg (Medizinball) - U10 1kg (Medizinball) - U12 2kg (Medizinball) 

Der Stoß wird in allen Altersklassen in der Wertung „Additionsergebnis“ (3 aus 4) durchgeführt. 

Einbeinhüpfer-Staffel: 20 Reifen (10/10) wie in der Beschreibung der Wettkampfkarten 

Wechselsprünge: 20 Reifen (3/3/3/3/3/3 -2), wie in der Beschreibung der Wettkampfkarten 

6x800m Staffel: im Anschluss an die anderen Disziplinen als 4. Disziplin (keine Verfolgung) 

Biathlon-Staffel: Wurf mit Tennisbällen auf erhöht stehende Holzarme (Modell Offenbach 2026) 

 

Bitte 15 Minuten vor Wettkampfbeginn am Sammelplatz (wird noch bekannt gegeben) bereithalten. 

Meldegebühr: 45 € pro Team (wird eingezogen) 

Meldeschluss: zum 31.10.2026 per E-Mail an m.urban@tgf1846.de 
 
 
 
 
 

 

Ralf Pospich (Referent für Kinderleichtathletik des Leichtathletik-Verbandes Pfalz) 

 
 
 

Jeder teilnehmende Verein ist verpflichtet, pro Team drei Helfer zu stellen. Die Helfer sind namentlich mit der 

Meldung der Teilnehmernamen zu melden. Bitte Qualifikation (z.B. Stationsleiterausbildung) mit angeben. Es wäre 

schön, wenn mindestens zwei der Helfer an einer Kila-Wettkampfhelferausbildung teilgenommen hätten. Die 

Helfer sollen ca. 45 Min vor Wettkampfbeginn anwesend sein. 
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Qualifikationsbestimmungen 

• Jedes Team, das sich für das LVP-Finale 2026 im November qualifizieren will, muss an mindestens drei 
Qualifikationsveranstaltungen teilgenommen haben. Dabei spielt es keine Rolle, in welchem Bezirk die 
Veranstaltung stattfindet. 

• Es muss an den verschiedenen Wettkampftagen nicht immer in derselben Besetzung gestartet werden, 
die Punkte werden dem Verein gutgeschrieben. Gehen zwei Teams eines Vereins beim gleichen 
Wettkampf an den Start zählt das Ergebnis des besseren Teams unabhängig der Besetzung. 
Sobald ein zweites Team an mehr als zwei Veranstaltungen teilgenommen hat, ergibt sich die 
Gesamtpunktzahl dieses Teams als Summe der Ranglistenpunkte des zweiten Teams. 

• Die Zugehörigkeit der Mehrheit der Teammitglieder entscheidet, welchem Verein das Team zugeordnet 
wird. 

• Gewertet wird im kinderleichtathletik-typischen System: Das beste Team einer Veranstaltung bekommt 
einen Ranglistenpunkt, das Zweitbeste zwei, usw. Je weniger Punkte, desto besser. 

• Hat das Team an mehr als drei Veranstaltungen teilgenommen, ergibt die Summe der besten drei 
Ranglistenpunkte die Gesamtpunktzahl des Teams. Alle anderen Ranglistenpunkte gehen als 
Streichresultate nicht in die Wertung ein. 

• Nach allen Qualifikationsveranstaltungen werden anhand der Gesamtpunktzahlen die neun besten Teams 
aller Bezirke in jeder Altersklasse ermittelt. 

• Die Teilnehmer der qualifizierten Teams für das LVP-Finale 2026 müssen nicht an den 
Qualifikationsveranstaltungen teilgenommen haben. Die Vereinszugehörigkeit muss aber beachtet 
werden. Die Auszeichnungen des LVP-Finale 2026 erhalten nur die beim Finale anwesenden Kinder. 

• Die Wertungsmodalitäten an einem Wettkampftag selbst können den Ausschreibungen entnommen 
werden. 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
* Die Jury setzt sich zusammen aus: 

- dem Jugendwart des Leichtathletik-Verbandes Pfalz 
- dem Ref. für Kinderleichtathletik des Leichtathletik-Verbandes Pfalz 
- den Jugendsprechern des Leichtathletik- Verbandes Pfalz 
- je einem Vertreter aus den Bezirken 


